
PROGRAMME
Approfondissement

Troisième Degré

→ Séance d’Harmonisation vibratoire collective
 → Re-Réiju : (le Re-Reiju est ce que son nom dit, une ré-initiation) 
 → Séance de groupe Mawashi
 → Séance de groupe pour la planète 
→ Temps d’écoute : Questions / partage

PARTIE 1

→ Approfondissement des symboles : Théorie et pratique du vivant
 → Différents exercices de respirations, le souffle sacré 
 → Différents exercices de méditations avec les symboles 
 → Développer de plus en plus l'intuition et le discernement

PARTIE 2



→ Approfondir l’utilisation des cristaux par la pratique
→ Réalisation et approfondissement de la grille à cristaux, outil
extraordinaire pour la pratique du reiki à distance à un nombre
illimités de destinataires et ou de situations
→ Approfondissement de l'antakarana  qui est une clé précieuse
pour le praticien
→ Temps d’écoute : Questions / partage
 → Fin & Merci

PARTIE 3


