
PROGRAMME

30 Septembre au 01 Octobre 2023 - Centre Tripoura BESSAY (85)

Approfondissement 
Deuxième Degré

→ Joshin Kokyu-Ho : respiration pour purifier l’esprit
→ “De l’impossible au possible” “des moments improbables devenu
probables”
→ Témoignages vibrants Reiki 2 sur les enfants
→ Comment les aider, les accompagner ?
→ Que peuvent faire les parents, grands-parents, arrières grands-
parents, frère, soeur, tonton, tata…
→ Les kotodamas ou Kototamas, “ les sons sacrés”
→ Temps d’écoute : Questions / partage

PARTIE 1

→ Séance d’Harmonisation vibratoire collective   
→ Re-Réiju : (le Re-Reiju est ce que son nom dit, une ré-initiation) 

PARTIE 2



→ Approfondissement des symboles et de la distance : Théorie et
pratique du vivant
→ Différents exercices de respirations, le souffle sacré ( ressentir)
→ Différents exercices de méditations avec les symboles
→ Approfondissement et mise en pratique des 5 préceptes avec
les symboles 
→ Différents exercices d’envois à distance avec 1 cristal (passé,
présent et futur)
→Traitement d'une habitation ou d'un lieu
→ Mise en pratique de techniques japonaises (TJR)

PARTIE 3

→ Les kotodamas ou Kototamas “ les sons sacrés”
→Traitement à distance en individuel et par 2
→ Traitement complet par 2 avec les symboles
→ Séance de groupe Mawashi
→ Séance de groupe pour la planète
→ Temps d’écoute : Questions / partage
→ Fin & Merci

PARTIE 4


